Pedagogické a vzdélavaci centrum Karlovarského kraje, o.p.s.

Plan akci na mésic unor 2008

¢. akce Nazev den cas misto lektor - poznamka obcerstveni

& Lo . . . . Mgr. Josef HruSka, Mgr. .

91-05-01 SVP neni no¢ni mtiira 1.2. 9:00-13:00 Karlovy Vary, Zéapadni 15 Vaclay Kabourek Bageta se zelen. salatem
) ) L. Mgr. Vladimir Rozhon
92-10-01 1 b blematika interpretace ¢eskych novodobych dé&jin 1. 6.2. 13:00-17:00 | Sokolov, Gymnazium Sokolov
91-05-02 | VSichni za jeden provaz 7.2. 9:00-13:00 Karlovy Vary, Zéapadni 15 PhD. Vladimir Sik Bageta sekana
91-01-02 | Prvni pomoc - Co d¢lat kdyz... 11.2. 14:00-17:00 | Karlovy Vary, Zapadni 15 Rudolf Chlad Dort Jadran
91-06-01 | Modernizace vyuky ¢eského jazyka 12.2. 9:30-13:30 Karlovy Vary, Zéapadni 15 Mgr. Jarmila Sulovska Bageta Rumcajs
96-11-01 Krok za krokem celym rokem 12.2. 13:00-17:00 | Kada, ZS Na Podlesi Jitka Horova
91-01-03 Operac¢ni program Lidské zdroje a zamé&stnanost- Jak ¢erpat z ESF 13.2. 9:00-14:00 Karlovy Vary, Zapadni 15 Mgr. Jan Musil Banketka Duo oblozena
92-10-02 | Problematika interpretace ¢eskych novodobych déjin II. 13.2. 13:00-17:00 | Sokolov, Gymnazium Sokolov | Mgr. Vladimir Rozhon
& - . , Chlebicek se Sunkou a

91-05-03 | Jak zacit se SVP, ¢eho se vyvarovat 15.2. 8:15-12:15 Karlovy Vary, Zéapadni 15 Mgr. Pavel Janus sfrem
91-06-02 | Vyuka Cj v $estém roéniku II 15.2. 8:15-12:15 Karlovy Vary, Zapadni 15 Mgr. Jaroslava Samatova Chlebicek Herkules
91-03-01 | VSechno, co opravdu potfebuju znat, jsem se naucil v matefské Skolce | 15.2. 13.00-17:00 | Karlovy Vary, Zépadni 15 Mgr. Lucie Velickova Chlebicek Special
83-03-01 | Jak pfedchazet vyhoteni? 18.2. 13:00-16:00 | Cheb, MS Bezruéova Eva Suttnerova
91-01-04 berar,le kapit’oly z legislativy, tvorba vnitfnich norem Skol a 19.2. 9:00-13:00 Karlovy Vary, Zéapadni 15 PaedDr. Milan Sto¢ek Bageta se syrem

Skolskych zatizeni
92-03-01 Astronomické pohadky pro déti 19.2. 15:00-16:45 | Sokolov, ZS Svabinského Jindtich Moravek
91-02-01 | Lidska sexualita a sexudlni vychova II. 20.2. 9:00-17:00 Karlovy Vary, Zéapadni 15 Doc. PhDr. Jan KozZnar, CSc. | Bageta Special
95-01-01 | Semindf k OP Vzdclivini pro konkurenceschopnost pro MS, Z5a 1 505 | 12.00-17:00 | Chomutov, Z§ skolni Mgr. Jan Musil

SS- Jak ¢erpat z ESF?
92-09-01 | Novinky ve slunecni soustavé 21.2. 15:00-16:45 | Sokolov, ZS Svabinského Miroslav Spurny
91-08-01 | Zajimava matematika aneb Bofime bariéry 212, | 13:40-16:40 | Karlovy Vary, I. Ceské RNDr. Irena Koudelkové

gymnazium, Narodni 25
" u & . . & & , Mgr. Zdeiika Raskova, Mgr.

95-04-01 Jak vyuzivat metody KM pfi vyuce na 1.st. ZS 21.2. 14:30-17:15 | Chomutov, ZS Skolni 7deika Kreislova
91-02-02 | Optimalni komunikace I 21.2. 09:00-17:00 | Karlovy Vary, Zapadni 15 Doc. PhDr. Jan Koznar, CSc. | Bageta Patiz




91-01-05

Moznost Cerpani prostiedki z dal$ich operacnich programi a
mechanismt EU- Jak Cerpat z ESF

22.2.

09:00-14:00

Karlovy Vary, Zapadni 15

Mgr. Jan Musil

Bageta Special

95-03-01

Hra jako stéZejni forma uceni ditéte

27.2.

13:15-16:15

Klasterec nad Ohii, MS U
jablicek, Lipova 570

PaedDr. Sona Kotatkova

Nase spolecnost si vyhrazuje pravo upravit vySe uvedend data s povinnosti zpravit o zménach klienta v dobég, kdy bude mozné se z akce odhlasit.

O piipadném zruSeni akei budete vyrozumeéni telefonicky nebo mailem, ktery nabude platnosti v momenté, kdy jeho ptijem potvrdite!




Anotace akci na meésic unor 2008

Prihlasky zasilejte na mail.adresu info@pckvary,nebo postou na adresu spolecnosti. Vase zadost je vyfizena v momenté, kdy Vam ptijde vyrozuméni o jejim pfijeti. Pokud se
tak nestane do druhého dne, kontaktujte nasi kancelat — 353 226 319.

Uvodni seznameni s podstatou kurikulérni reformy, RVP obori vzdélavani SOS, zakladni charakteristika SVP, piipravna faze tvorby SVP

Doporuceno: uditelé gymnézii a SS
Lektor: Mgr.Josef Hruska, Mgr. Vaclav Kabourek
Poplatek: 480.00 K¢&

Seminaf je zaméfen na vybrané kapitoly z ¢eskych novodobych déjin (do r. 1914), zejména na formovani moderniho naroda, zrod obcanské spole¢nosti, pocatky tstavnosti a
narodnostni problémy v kontextu s obecnym vyvojem a v navaznosti na pozadavky SVP a nové maturitni zkousky.

Doporuceno: ucitelé spolecenskych véd (zejména DEJ) na viech typech $kol
Lektor: Mgr. Vladimir Rozhon
Poplatek: 460.00 K¢

Tvorba SVP jako tymova prace, utvafeni tymu a pracovnich skupin, zasady tymové prace, vhodné zejména pro koordinatory.

Doporuceno: ucitelé stfednich $kol a gymnazii
Lektor: PhD. Vladimir Sik
Poplatek: 490.00 K¢

Cilem seminafe je seznamit pedagogy s poslednimi platnymi pfedpisy v poskytovani prvni pomoci v riznych situacich. Nauci se obecné zasady prvni pomoci, zastava dechu,
ob¢hu, poruchy védomi, krvaceni rany, poleptani, tepelna poskozeni, Graz elektrickym proudem, zachvatové stavy /epilepsi, diabetes/.

Doporuceno: pedagogickym pracovnikiim a dal§im zajemcim
Lektor: Rudolf Chlad
Poplatek: 390.00 K¢

Pracovni seminaf, ktery poskytne netradi¢ni pohled na Cesky jazyk a literaturu. Ucastnici si vyzkousi, jak je mozno hrat si se slovy, obohacovat slovni zasobu, rozvijet
komunikacni schopnosti, uplatiiovat interdisciplinarni souvislosti.

Doporuceno: ucitelé CJL viech typi $kol
Lektor: Mgr. Jarmila Sulovska
Poplatek: 510.00 K¢



Ekoateliér — naméty pro pfetvareni odpadovych materiald a pfirodnin po cely rok.Prakticky privodce tvofivou recyklaci ve dvanacti kolekcich. Charakteristika mésict ,
vyro¢i a vyznamné dny , mezinarodni dny , svatky ...Originalni pojeti , jednoduché techniky , rady pro hledani , vyvijeni a uskuteciovani novych vytvarnych postupi .

Doporuceno: ucitelim viech typti a stupiiti kol, ucitelkam MS, vychovatelkdm SD a DD a dal$im zijemciim o moderni ruéni prace a
netradiéni
vytvarné techniky

Lektor: Jitka Horova

Poplatek: 460.00 K¢

S sebou: niiZky , dvé kulaté krabic¢ky od syra a rulicku od papirovych utérek

Operacni program Lidské zdroje a zaméstnanost je dal§im operaénim programem, ktery je vyuzitelny Sirokym spetrem piijemct vcetné Skol, vzdélavacich instutuci,
nestatnich neziskovych organiazci, organu statni spravy a samosprav a mnoha dalSich subjektti. Globalni cil tohoto programu ,,Zvysit zaméstnanost a zaméstnatelnost lidi v
CR na troved priméru 15 nejlepsich zemi EU“ je rozveden ve specifickych cilech, které budou napliiovany prostiednictvim jednotlivych prioritnich os. Kterym smérem
zaméfit svou pozornost, kterou z prioritnich os zvolit, kdy pouzit propojeni na partnery a hlavné jak postavit projekt, ktery bude pfijatelny jak z hlediska formalni spravnosti
tak z hlediska cili a udrzitelnosti, na to vSe naleznete odpovéd na prvnim ze seminaiti pfiprvovanych pro tuto oblast. Na tento uvodni seminaf budou navazovat dalsi
seminare, které budou okamzité reagovat na prvni vyzvy v ramci jednotlivych priritnich os.

Doporuceno: vedouci pedagogicti pracovnici a dal$i zajemci
Lektor: Mgr. Jan Musil
Poplatek: 590.00 K¢

Seminaf je zaméten na vybrané kapitoly z narodnich dé&jin 20. stoleti od problémt prvniho samostatného statu, pies mnichovské udalosti, okupaci a odboj, éru komunistické
vlady, Prazské jaro a normalizaci po rozpad Ceskoslovenska v kontextu s obecnym vyvojem a v navaznosti na pozadavky SVP a nové maturitni zkousky.

Doporuceno: uditelé spolecenskych véd (zejména DEJ) na viech typech skol
Lektor: Mgr. Vladimir Rozhon
Poplatek: 460.00 K¢

Praktické zkusenosti koordinatora tvorby SVP z pilotni SOS.

Doporuceno: ucitelé stfednich $kol a gymnazii
Lektor: Mgr. Pavel Janus
Poplatek: 480.00 K¢

Zpracovani tématického planu s prihlédnutim k Gskalim pfechodu Z4ka z 1. na 2. stupeii ZS, zafazeni priifezovych témat, rozvoj kompetenci zaka, vyuziti u¢ebnic pro
nenasilné propojeni mluvnické, slohové a literarni slozky predmétu CJ, pfesahy do dalSich pfedmétti (zemépis, pfirodopis, déjepis, hudebni a vytvarna vychova), vyuziti
hudebni a filmové tvorby, ¢innosti uceni, projektova vyuka. Praktické ukazky realizovanych hodin.

Doporuceno: ugitelé 2.stupné ZS a nizsich ro¢nikt gymnazii
Lektor: Mgr. Jaroslava Samatova
Poplatek: 490.00 K¢



O vsechno se rozdél.Hraj fér.Nikoho nebij.Kdyz nékomu ublizis, fekni - promin.Kdyz vyrazi§ do svéta, chytni nékoho za ruku.Nepiestdvej zasnout a ..... DIVEJ SE. " V
kratkych hrach - etudach si na vlastni kizi ucitelky vyzkouseji a proziji rizné situace, které mohou dité ve Skolce potkat. Vymeénou roli se podivaji na kazdou konkrétni situaci
z nékolika pohledd. Spole¢né se pod vedenim lektorky pokusi hledat mozna feSeni problému. K inspiraci bude uzita zndma kniha R.Fulghuma, ale hlavn¢é zkusenosti
pedagogii s kazdodennimi starostmi déti "Skolkou povinnych. "

Doporuéeno: uéitelky MS
Lektor: Mgr. Lucie Velickova
Poplatek: 470.00 K¢

S sebou: odév a obuv vhodné k pohybu

Seminaf o stresu, vyhofeni a moznostech jak tomuto problému pfedchézet, nebo jej pozitivné ovlivnit. Teoreticka ¢ast bude vénovana hlub§imu rozboru pficin stresovych
situaci, které oslabuji ¢lovéka a ztézuji komunikaci s nejbliz§im okolim. Cast prakticka bude vénovana automatické kresbé. Vyuzitim daldich moznosti techniky dochazi k
priblizeni pracovniho i rodinného prostredi, coz usnadiiuje feseni i slozitych situaci v Zivoté. Spolu se schopnosti automatické kresby lze vyjadfit zasadni souvislosti
spolec¢enskych jevil a rozvijet vzajemné vazby ucastnikti komunikace.

Doporuéeno: uéitelky MS
Lektor: Eva Suttnerova
Poplatek: 440.00 K¢

V ramci tohoto seminafe budou pfipomenuty zasadni skutecnosti ze $kolského zékona, zdkona o pedagogickych pracovnicich a souvisejicich podzakonnych norem ve
spojitosti s tvorbou ¢i Gpravami vnitinich $kolnich ptfedpisi tak, aby odpovidaly dané legislativé a soucasné respektovaly podminky Skoly ¢i Skolského zatizeni.

Doporuceno: vedouci pedagogiCti pracovnici a dalsi zajemci
Lektor: PaedDr. Milan Sto¢ek
Poplatek: 530.00 K¢

Popularizace nebeské oblohy pro nejmensi. Ukazky pohadkovych potadi vhodnych pro déti do 8 let (kratké filmy) — recept pro uditele, jak slozité tikazy vesmiru jednoduse
vysvétlit i malym détem.

Doporuceno: ugitelky MS, 1. stupné ZS, specialnich §kol, vychovatelky SD
Lektor: Jindtich Moravek
Poplatek: 190.00 K¢

Pokracovani uspé$ného seminafte, nabidka probiranych témat z anotaci bude pfizptisobena podle zajmu ti¢astnikti. Komunikace o sexualité. Jazyk, slova, poselstvi. Informace,
predsudky a myty v sexualité. Sexualni identita, pohlavni (gender) role, sexualni vyvoj. Détska sexualita. Sexualni vychova. Sexualita v dospivani a dospélosti. Sexualita a
starnuti. Sexualni fantazie. Sexualni prozivani a chovani. Hranice mezi vnitinim svétem osobnosti a jejim chovanim, zejména v oblasti sexuality. Laska, intimita a sexualita.
Hodnoty a Zivotni styl. Intimni komunikace a oblasti intimity. Sexualni orientace. Parafilie (sexualni deviace). Vynucovany sex: znasilnéni, sexualni zneuzivani, sexualni

wewr

profesionalni role v sexuologii, psychologii, pedagogice, poradenstvi a v psychoterapii.

Doporuceno: ugitelé 2 st. ZS, SS, vychovatelé DD a DM a ostatni zdjemci
Lektor: Doc. PhDr. Jan KozZnar, CSc.
Poplatek: 790.00 K¢



Tento OP je v osach 1. a 3. uréen hlavné vSem fediteliim a feditelkdm $kol a Skolskych zafizeni od zékladnich $kol az po vyssi odborné skoly. Vyéet podporovanych aktivit je
obrovsky — staéi si projit zdkladni upoutiavku na www strankach MSMT CR. V podporovanych aktivitich se musi najit kazda $kola. Jak postupovat pii volbé podporované
aktivity, jak vytvofit projektovy zamér, jaké podklady musi byt pfipraveny, aby projekt prosel z hlediska formalniho. Na co dat pozor pfi stavbé obsahu projektové zadosti,
jak konstruovat rozpocet, kdy a jak pouzit systém kiizového financovani, na co si dat pozor u vyjimek de minimis a dalSich,... Na tyto otazky dostanete odpovédi od téch,
ktefi jiz projekty nejen ,,stavéli®, ale také uspésné administruji.

Doporuceno: vedouci pedagogicti pracovnici a dal$i zajemci
Lektor: Mgr. Jan Musil
Poplatek: 590.00 K¢

Doporuceno: ucitelé ZS a SS
Lektor: Miroslav Spurny
Poplatek: 190.00 K¢

V priibéhu seminéfe se ucastnici sezndmi s nékolika konkrétnimi naméty, jak lze do vyuky matematiky na ZS a niz$ich stupnich SS zafadit nestandardni témata, problémy,
které jsou pro déti neobvyklé, a tim zajimavé. Jedna se ulohy z oblasti geometrie, topologie a teorie mnozin, samoziejmé zpracované tak, aby je zvladli zaci jiz od Sesté tfidy.

Doporuceno: ucitelé matematiky ZS a SS
Lektor: RNDr. Irena Koudelkova
Poplatek: 440.00 K¢

S sebou: niiZky a barevné fixy nebo pastelky.

Ucastnici si projdou tiifazovy model uceni. Seznami se s nékterymi metodami KM, které rozviji aktivni uceni a kritické mysleni zakt. Ucastnici poznaji dalsi metody, které
vedou u zakd k hlub§imu zajmu o nové poznatky.

Doporuceno: ugitelé 1.stupné ZS
Lektor: Mgr. Zdenka Raskova, Mgr. Zdenka Kreislova
Poplatek: 490.00 K¢



Opakovani Gspésného interaktivnio seminafe. Témata jsou pouze orientacni.Obsah semindfe : Komunikace jako zakladni proces mezilidského chovani. Zakladni principy
mezilidské komunikace. Axiomy komunikace, verbalita a neverbalita.Moznosti komunikace v mezilidském styku, v praci s lidmi a pfi jejich vedeni.Symetrie a asymetrie v
komunikaci.Metakomunikace, dvojna vazba, manipulovani.Dimenze komunikace: symetrie, racionalita, soutézivost, egocentri¢nost, reciprocita, osobni rozmér. Jednosmérna
a dvousmérna komunikace. Zpétna vazba, jeji zasady a principy dvousmérné komunikace.Komunikace v dyade¢ a ve skupiné. Komunikace se sebou samym. P&t zakladnich
styltt komunikace a jejich uplatiiovani.Autodiagnostika vlastniho stylu komunikovani.Asertivita jako optimalni komunikacni styl, strategie piistupu k lidem i k sobé samému,
své sebetcté a dusevnimu zdravi.Optimalni komunikace jako nejucinnéjsi cesta k individudlnimu a tymovému uspéchu, k sebeucté a pocitu zivotni spokojenosti.Odliseni
laskavosti a naroku jako zakladni dichotomizace mezilidskych interakci a relevantni vychodisko pro strategii chovani. Odmitnuti, schopnost fici ,,Ne“.Uzavirani
kompromisnich feSeni. Aktivni naslouchdni jako u€inny prvek komunikace. Zvladani kritiky- pfimétfené, nepfimétené, pfehnané a nepfiméiené agresivni.Vécné vyjadieni
kritiky — negativni zpétna vazba.Ocenovani druhych — pozitivni zpétna vazba. Pozitivni komunikace.Nazory a postoje v komunikaci. Vyjadfovani myslenek. Nazorova remiza
jako kognitivni feSeni nesouladu pii rozdilnych postojich, ndzorech a stanoviscich. Emocionalita a komunikace.Emoce, sympatie a empatie. Zvladani vlastnich emoci a
impulzivity. Pevnost hranice mezi emocemi a chovanim.Empatie a porozuméni v komunikaci, zvySovani jeji efektivnosti, prace se vztahovym ramcem komunikace. Ventilace
agresivity.Individualni a interakéni hranice ¢lovéka a komunikace o nich. Proces jejich stanoveni, vymezovani, udrzovani. Akceptovatelné testovani hranic jinych
lidi.Zvladani problémovych a konfliktnich situaci v symetrickych i nesymetrickych vztazich.Bariéry v komunikaci, bariéry protichidnych zajmi, potieb hodnot a dalSich
proménnych. Problémy, defekty a pasti v komunikaci.Reseni problémi, sporii a konfliktd, optimalizace p¥istupu k témto dynamickym aspektim pracovnich skupin a
tymt.Uvédomovani si komunikaénich vzorci a cykll na tirovni vnimani, mysleni, citéni a jednani. Individualni a interakéni dasledky.

Doporuceno: pedagogicti pracovnici vSech typt a stupnti kol
Lektor: Doc. PhDr. Jan KozZnar, CSc.
Poplatek: 790.00 K¢

ESF je nejptivétivéjsim zdrojem, ze kterého mohou instituce naseho typu Cerpat prostiedky. Nejedna se pouze o OP Vzdélavani pro konkurenceschopnost, ale také o dalsi OP,
jejichz vyhlaSovateli jsou dalsi rezortni ministerstva — napt. MPSV je vyhlasovatelem a gestorem OP Lidské zdroje a zaméstnanost. Jak Cerpat napt. z tohoto projektu, jak
dosahnout na dalii zdroje — napf. z Mechanismii EHP a Norska, z OP Zivotni prostiedi, ... na to vim odpovi nasi odbornici. Kdy podat projekt samostatné, kdy je nezbytné
propojeni se ziizovatelem, kdy mizete zadat pouze jeho prostiednictvim a jak. To jsou dalsi otazky, na které naleznete na seminaii odpoved.

Doporuceno: vedouci pedagogiCti pracovnici a dalsi zajemci
Lektor: Mgr. Jan Musil
Poplatek: 590.00 K¢

Ucastnice si osvoji metody uplatiiované pii projektovém planovani prace a realizaci vzdélavacich programti na MS. StéZejni ¢ast prednasky bude vénovana oblasti
psychologie ditéte pt. véku, kdy posluchace seznami s novymi pohledy na détskou hru, jeji vyznam a rozvojové moznosti. UCitelkdm nabidne nové pohledy na spontanni hru
ditéte a jeji vyznam pro détské uceni.

Doporuéeno: uéitelky MS
Lektor: PaedDr. Sona Kotatkova
Poplatek: 440.00 K¢






