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Plán  akcí  na únor až březen 2011 

 
č. akce Název den čas místo  lektor - poznámka 

1-02-07 Rozvoj komunikačních dovedností v rodině, MŠ, ZŠ 2. 2. 2011 9:00-14:00 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Dagmar Zdanovcová 

1-01-01 
Spisová služba ve školách a ŠZ a její změny od roku 2010, 

spisový a skartační řád 
14. 2. 2011 10:00-14:15 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. et. Ing. Eva Urbanová 

1-02-01 
Didaktické aktivity a hry pro rozvoj zdravé soutěživosti a 

vztahů ve třídě 
15. 2. 2011 13:00-17:15 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 

Mgr. et. Bc. Ondřej Bednář, Bc. 

Irena Bednářová 

1-09-01 Environmentální výchova aneb Člověk a prostředí 15. 2. 2011 10:00-13:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Jiří Hruška 

1-11-17 
Vitráže Tiffany pro začátečníky – výroba šperku, 

jednoduché dekorace 
15. 2. 2011 9:00-13:00 

ZŠ Dukelských hrdinů, Moskevská 

21, učebna VV 
Mgr. Hana Lejsková 

1-12-03 
Od klíčových kompetencí k výchovně vzdělávacím 

strategiím 
16. 2. 2011 9:00-13:00 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Jiří Hruška 

1-03-01 Zdravá ABC – jak se dělá jídlo 17. 2. 2011 9:00-14:00 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Lektoři Aisis 

1-01-09 
Vedení sebe a emoční inteligence (kurz není akreditován 

v systému MŠMT) 
21. 2. 2011 9:00-15:45 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Jiří Beníšek 

1-11-01 Enkaustika pro začátečníky 22. 2. 2011 13:00-16:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Květa Belanová 

1-11-07 
Velikonoční inspirace - Něžná krása kraslic - kraslice 

zdobené staronovými technikami 
1. 3.2011 9:30-12:45 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Michaela Schwarzová 

1-04-01 
Tvořivá práce v literární výchově a její propojení se 

slohovým výcvikem – 1.st. 
2. 3. 2011 13:30-17:00 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 

Mgr. Rozehnalová Blanka PhD. 

 

1-06-01 
Tvořivá práce v LV a její propojení se slohovým výcvikem 

– 2.st. 
3. 3. 2011 9:00-14:00 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 

Mgr. Rozehnalová Blanka PhD. 

 

1-03-10 Jaro v jógových příbězích 7. 3. 2011 10:00-13:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Marie Homolková 

1-02-02 

Artefiletika v osobnostně sociální výchově - Osobnostně 

sociální výchova prostřednictvím výtvarných a estetických 

aktivit I. 

 

8. 3. 2011 13:00-17:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 

Mgr. et. Bc. Ondřej Bednář, Bc. 

Irena Bednářová 

1-03-09 Integrace zdravotně postižených do MŠ 9. 3.2011 9:00-12:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Dagmar Zdanovcová 

1-02-12 
Pozitivní vzory - Hrové prvky v primární prevenci 

rizikového chování dětí 
9. 3. 2011 9:00-12:15 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Zdeněk Petržela 



1-04-03 Veselé písničky 9. 3. 2011 13:00-16:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Zdeněk Petržela 

1-04-04 Nevyhazujte časopisy, budeme si hrát ! 10. 3. 2011 9:00-12:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Zdeněk Petržela 

1-02-19 Prevence, diagnostika a vyšetřování školního šikanování I. 11. 3. 2011 10:00-15:00 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Jiří Maléř 

1-09-02 Naplňování ŠVP v přírodovědných oborech 11. 3. 2011 9:30-14:30 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Miroslav Jiřička 

1-02-05 Proč dítě zlobí 14. 3. 2011 10:00-14:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Stanislava Emmerlingová 

1-02-06 
Celostní přístup k řešení lehkých mozkových dysfunkcí 

aneb co víme a nevíme o ADHD 
15. 3. 2011 9:00-15:45 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Stanislava Emmerlingová 

1-11-16 Vitráže Tiffani pro pokročilé - prostorová dekorace 15. 3. 2011 9:00-13:00 
ZŠ Dukelských hrdinů, Moskevská 

21, učebna VV 
Mgr. Hana Lejsková 

1-08-01 Objevujeme v matematice 16.3.2011 10:00-13:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 

Doc. RNDr. Novotná Jarmila 

CSc. 

 

1-11-14 
Jarní inspirace:  Dekorace a zápichy z aludrátu - vajíčko, 

tulipán, kytička nebo motýlek 
16. 3. 2011 9:00-12:30 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Lenka Kohoutová 

1-11-15 Hrátky s plyšovými drátky 16. 3. 2011 13:00-16:30 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Lenka Kohoutová 

1-03-02 Zdravá abeceda – Co dělá tělo, když se hýbu 17. 3. 2011 9:00-14:00 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Lektoři AISIS 

1-07-01 Angličtina pro nejmenší 
21. 3. 2011, 11. 4. 

2011 
8:00-14:45 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Sylvie Doláková 

1-07-02 Aktivizující metody při výuce AJ 
22. 3. 2011, 12. 4. 

2011 
8:00-14:45 

T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Sylvie Doláková 

1-01-12 Rozvíjení klíčových kompetencí 23. 3. 2011 9:30-13:45 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Miroslav Jiřička 

1-02-14 Etická výchova pro 1.stupeň - Důstojnost a identita člověka 24. 3. 2011 9:30-13:30 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
PhDr. Vlasta Šedá 

1-11-11 Základy drátování aneb ve spleti drátů 25. -27. 3.2011 
25. 3. -19:00, konec 

27. 3. 12:00 
Chata U rybníka, Mariánská Květa Belanová 

1-01-02 Datové schránky 28. 3. 2011 10:00-14:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. et Ing. Eva Urbanová 

1-02-08 Nový třídní kolektiv - adaptační aktivity 30. 3. 2011 9:00-14:00 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Lenka Osladilová 

1-02-10 Základy kognitivní terapie obohacující praxi ve škole 31. 3. 2011 8:30-15:15 
T.G. Masaryka 541/3, Karlovy 

Vary, učebna bude označena 
Mgr. Lenka Osladilová 

 

Naše společnost si vyhrazuje právo upravit výše uvedená data s povinností zpravit o změnách klienta v době, kdy bude možné se z akce odhlásit. 

O případném zrušení akcí budete vyrozuměni telefonicky nebo mailem, který nabude platnosti v momentě, kdy jeho příjem potvrdíte. 

 

---------------------------------------------------------------- 

 

http://www.pckvary.cz/va/admin.pn.edit.php?deletePost=true&id_va=3229&typizace_va=1
http://www.pckvary.cz/va/admin.pn.edit.php?deletePost=true&id_va=3229&typizace_va=1


 



Anotace  akcí  na  měsíc  
 

Přihlášky zasílejte na mail. adresu info@pckvary.cz. Vaše žádost je vyřízena v momentě, kdy Vám přijde vyrozumění o jejím přijetí. Pokud se tak nestane do druhého dne, 

kontaktujte naši kancelář – 724 923 909. 

 

 

1-02 -07 Rozvoj komunikačních dovedností v rodině, MŠ, ZŠ  – 2.2.2011/9:00-14:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

V první části se pedagogičtí pracovníci seznámí se zjišťováním úrovně komunikačních dovedností dětí (rodina, škola, logoped, foniatr). 

Dále se seznámí se systémem logopedické péče ( zdravotnictví – klinický logoped; školství – logoped SPC, PPP, logopedický asistent v MŠ, ZŠ). V druhé části získají náměty 

pro rozvoj komunikačních dovedností – stav chrupu, správné dýchání, orofaciální motorika a její rozvoj, správná výslovnost hlásek dle věkové normy. Řečová výchova v 

rodině – správný řečový vzor. Vyvození a fixace hlásek, využívání vyvozené hlásky v BHŘ. Tématem bude i řečová výchova v MŠ, ZŠ, ZŠ speciální. 

 

Doporučeno: učitelky MŠ, ZŠ, logopedické asistentky 

Lektor: Mgr.Dagmar Zdanovcová 

Poplatek: 540.00 Kč     

 

 

1-01-01 Spisová služba ve školách a ŠZ a její změny od roku 2010, spisový a skartační řád– 14.2.2011/10:00-14:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude 

označena 

Vedení dokumentace škol podle novely zákona č. 499/2004 Sb. o archivnictví a spisové službě (včetně elektronické) z roku 2009. Informace o platné archivní legislativě k 

novele archivního zákona, dopad na práci škol. Zásady vedení spisové služby (příjem, evidence, rozdělování, oběh, vyřizování, vyhotovování, podepisování dokumentů, 

užívání razítek, odesílání dokumentů, výkon elektronické spisové služby). Ukládání, archivace a skartace dokumentů v listinné a digitální podobě. Nové požadavky na obsah 

spisového a skartačního řádu. Praktické postupy při přijímání digitálních dokumentů - jejich úřední ověření, uložení do archivu, spojování s listinnou podobou apod. Software 

pro vedení spisové služby, porovnání různých zdrojů, doporučení. 

 

Doporučeno: Vedoucí pracovníci školských zařízení 

Lektor: Mgr. Et Ing. Eva Urbanová 

Poplatek: 560.00 Kč     

 

1-02-01 Didaktické aktivity a hry pro rozvoj zdravé soutěživosti a vztahů ve třídě  – 15.2.2011/13:00-17:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude 

označena 

Seminář je zaměřen na problematiku motivace a činnostní výuku. Seznámíme vás s řadou praktických metodkteré pomohou zvýšit aktivní podíl žáků na výuce. Vedle 

soutěživých přístupů, které vyhovují úspěšným žákům, si vyzkoušíte  také činnosti, které poskytují šanci na úspěch všem. Na konkrétních herních prvcích ukážeme význam 

her pro upevňování učiva, myšlení v souvislostech, týmovou práci  žáků a vytváření motivující atmosféry ve třídě. Součástí semináře je diskuse k ukázkám aktivit. 

Průběh semináře: 

Problém individuální soutěživosti  a její využití ve výuce na příkladu Kimovy hry 

Soutěživé skupinové aktivity 

„Piškvorky“ – jak vylepšit pravidla 

o„Cestovní kancelář“ – příklad konkurence v projektové výuce 

Může vyhrát každý 

„Otázky“ a „Tajenky“ – činnostní cesta k opakování v každodenní výuce 

Didaktické karty – význam vizualizace při vytváření představ a myšlení v souvislostech v kontextu současných médií 

Reflexe semináře 

 

Doporučeno: učitelům 2. st. ZŠ a SŠ 

Lektor: Mgr. Et. Bc. Ondřej Bednář, Bc. Irena Bednářová 

Poplatek: 550.00 Kč     

 

mailto:info@pckvary.cz


¨ 

1-09-01 Environmentální výchova aneb Člověk a prostředí – 15.2.2011/10:00-13:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Seminář vás provede programem komplexní environmentální výchovy "Člověk a prostředí". Ten se skládá z osmi tématických celků postavených na principech globální 

výchovy. K jednotlivým tématům jsou připraveny ukázky konkrétních aktivit. Tato témata jsou: fungování lidské společnosti, mezilidské vztahy a jejich význam pro řešení 

problémů, rozmanitost a krása přírody, postavení člověka v přírodě a jeho vztah k životu a živým organismům, životní prostředí (příroda, krajina) v regionu ve vzájemných 

souvislostech, vývoj vztahu člověka a přírody - historický vývoj a budoucí perspektivy, globální problémy a globální souvislosti, vzájemná souvislost ekonomického rozvoje 

a životního prostředí (udržitelný rozvoj, meze růstu), možnosti jednotlivce aneb co může udělat každý z nás. Součástí kurzu jsou i příklady zavádění environmentální výchovy 

do výuky i do života školy. 

 

Doporučeno: učitelé ZŠ i SŠ, vychovatelé, koordinátoři tvorby ŠVP, sborovna (vč. vedení školy) 

Lektor: Mgr. Jiří Hruška 

Poplatek: 620.00 Kč     

 

1-11-17 Vitráže Tiffany pro začátečníky – výroba šperku, jednoduché dekorace – 15.2.2011/9:00-13:00, ZŠ Dukelských hrdinů, Moskevská 21, Karlovy Vary, 

učebna VV 

Seminář účastníků představí techniky základy řezání a broušení skla, pájení cínem, výroba šperků a malých závěsů do oken. Veškeré pracovní materiály k dispozici na místě. 

Průběh: 

1. Příprava předlohy - šablony 

2. Výběr skla podle barvy a vzoru  

3.Překreslení šablony  na sklo , ruční nařezání skla 

 

Doporučeno: Učitelé VV, PČ na ZŠ a SŠ, učitelé ZUŠ, pedagogové volného času 

Lektor: Mgr. Hana Lejsková 

Poplatek: 650.00 Kč     

Pozn.  Materiál je zahrnut v ceně semináře, počet účastníků na semináři  je omezen na 8. 

 

 

1-12-03 Od klíčových kompetencí k výchovně vzdělávacím strategiím – 16.2.2011/9:00-13:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Prostřednictvím metod a forem aktivního učení se v tomto kurzu dozvíte, co jsou to klíčové kompetence (kompetence k učení, kompetence k řešení problémů, kompetence 

komunikativní, kompetence občanské, kompetence personální a sociální a kompetence pracovní) a proč jsou tak důležité. Zjistíte, jak se liší od kompetencí oborových a jak je 

lze rozvíjet v rámci výchovně vzdělávacího procesu ve škole. Také se dozvíte, co jsou to výchovně vzdělávací strategie na úrovni školy a na úrovni předmětů, a jak souvisí s 

klíčovými kompetencemi. Pozornost bude také věnována tomu, zda je vůbec možné osvojení klíčových kompetencí hodnotit a jak?  

Obsahem semináře je: definování klíčových kompetencí (kompetence k učení, kompetence k řešení problémů, kompetence komunikativní, kompetence občanské, kompetence 

personální a sociální a kompetence pracovní) a jejich důležitost - rozvoj oborových kompetencí v podmínkách školy a na úrovni předmětů a jejich souvislost s klíčovými 

kompetencemi. 

 

Doporučeno: učitelé ZŠ i SŠ, vychovatelé, studenti pedagogických oborů, koordinátoři tvorby ŠVP, sborovna (vč. vedení školy) 

Lektor: Mgr. Jiří Hruška 

Poplatek: 660.00 Kč     

 

 

1-03-01 Zdravá ABC – Jak se dělá jídlo – 17.2.2011/9:00-14:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Šestihodinový kurz přináší komplexní pohled na zdravý životní styl a praktickou metodiku pro týdenní práci učitele s dětmi a náměty pro zapojení rodičů. V úvodním bloku 

se učitelé seznámí s pohledem na zdraví přes čtyři domény: pohyb, výživa, vnitřní pohoda a zdravé prostředí. Získají konkrétní náměty pro drobné i významnější změny ve 

výuce a prostředí školky a dostanou i příležitost inspirovat ostatní svými vlastními nápady. 

V další části je představen scénář týdenního tematického celku, který je zaměřen především na výživu, ale obsahuje i aktivity týkajících se dalších domén zdravého životního 

stylu. Ve výživě – rozřazují potraviny ve výživové pyramidě, určují čtyři základní chutě potravin, objevují (přírodní) zdroj potravin.  

Jsou představeny užitečné a atraktivní pomůcky pro práci s dětmi. Program je připraven tak, aby byli učitelé připraveni k výuce ihned po jeho absolvování. Jeho obsah 

vychází z Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání. 

 



Doporučeno: učitelkám mateřských škol, vedení mateřských škol, speciálním pedagogům 

Lektor: Lektoři AISIS 

Poplatek: 500.00 Kč    

  

 

1-01-09 Vedení sebe a emoční inteligence – 21.2.2011/9:00-15:45, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Emoční inteligence (EQ) je fenomén, který vypovídá o zralosti lidské osobnosti a jako takový přináší rozhodující kvalitu v mezilidských vztazích. Vedle IQ je právě EQ oním 

rozhodujícím momentem v našem životě, který umožňuje kvalitní komunikaci, schopnost navazovat a kultivovat pracovní i osobní vztahy a zvládat své reakce ve strategii a 

cíle školy, edukace či kurikulum, atd.  Seminář emoční inteligence je určen všem, kdo mají zájem lépe využívat a zvládat svůj emoční potenciál. Zvýšení emoční inteligence 

vede přímo ke zlepšení vnímání reality, a tím zvýšení odpovědnosti a schopnosti motivace a sebemotivace. Toto jsou zcela klíčové faktory pro vedení i efektivní fungování 

všech pracovních týmů. Trénink přináší pochopení základních mechanismů lidského chování a je tak skvělým nástrojem pro lepší komunikaci s lidmi kolem nás - se 

spolupracovníky, podřízenými, žáky, ale i s našimi partnery a dětmi. Poznání našich emočních návyků a pochopení vnitřních motivací, jež nás vedou k reakci a chování - to je 

způsob, který umožňuje rychlou změnu k lepšímu.  

 

Doporučeno: Pedagogičtí  pracovníci všech typů a stupňů škol  

Lektor: Mgr. Jiří Beníšek 

Poplatek: 840.00 Kč    

Pozn.: Seminář není akreditován v systému MŠMT 

 

  

1-12-03 Enkaustika pro začátečníky – 22.2.2011/13:00-16:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

1. Stručné ohlédnutí za historií enkaustiky 

Enkaustika je malířská technika objevená byla ve staré antice.  

2. Využítí enkaustiky v hodinách VV,PČ, volnočasových aktivit:  technika,kterou zvládne každý. Není potřeba žádného velkého uměleckého nadání. Od abstraktního pojetí až 

ke konkrétním obrázkům, je tuto techniku schopen se naučit každý.  

3. Techniky tvorby - kouzlo enkaustiky 

Její kouzlo spočívá v různých tazích jak celou plochou žehličky, tak jejími hranami. Při práci se používají vosky  na bází včelího vosku s kvalitními pigmenty, které lze 

nahradit voskovými pastely. Voskové pastely, běžně používané dětmi mají sice tlumenější barvy, ale to není na závadu. 

Enkaustika je kreativní, vyniká pestrobarevností, je to vlastně takové čarování s barvami, které díky horké ploše žehličky, na kterou se nanášejí,  vytváří různými pohyby po 

křídovém papíru jak obrazce abstraktní, tak i konkrétní krajiny, květiny. K dotváření a získání dalšího efektu v této technice se mohou používat různá rydla, houbičky, špejle. 

K docílení zvláštních efektů se dá použít i horký vzduch fénu. Ukázka možnosti kombinace s technikami akrylu či oleje.  

4. možnosti enkaustiky a její využití 

Přáníčka různých formátů, obrázky na výzdobu tříd, domovů, jako dárky, na ozdobení krabiček aj. 

5. Samotná tvorba touto metodou za asistence lektora, osvojení techniky a tvorba enkaustického obrazu 

 

Doporučeno: Pedagogové, vychovatelé, zájemci z řad veřejnosti 

Lektor: Květa Belanová 

Poplatek: 510.00 Kč    

Pozn.: s sebou: Stará žehlička s kovovou plochou, voskové pastely, křídové papíry - bílé i barevné – např. zadní strany kalendářů, párátka, houbičky, rydla. 

 

1-11-07  Velikonoční inspirace - Něžná krása kraslic - kraslice zdobené staronovými technikami– 1.3.2011/9:30-12:45, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna 

bude označena 

1.  madeirové kraslice - kraslice zdobené vrtanými dírkami a technikou, která nahrazuje zdobení horkým voskem, takže je bezpečná pro práci s dětmi. Tato technika sice 

nepatří k lidovým, nicméně vychází z technik výšivky a aplikuje vzory používané např. na lidových krojích. Jedny z nejkrásnějších kraslic. 

2.  drátované kraslice - údajně první kusy byly v historii vytvářeny muži - dráteníky - jako důkaz jejich zručnosti v drátenickém řemesle. Technika smykování použitá k 

odrátování vajíček - kontrast křehkých vajec a drátu - použití tradičních barev drátku - měď, nebo pokovených - barevných. Pro pokročilé nebo zručné i složitější vzory. 

 

Doporučeno: Pedagogové, vychovatelé, zájemci z řad veřejnosti 

Lektor: Michaela Schwarzová 

Poplatek: 530.00 Kč  



Pozn.: materiál je zahrnut v ceně kurzu, s sebou si můžete vzít vyfouknutá vejce.    

1-04-01  Tvořivá práce v literární výchově a její propojení se slohovým výcvikem– 2.3.2011/13:30-17:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

PROJEKT:  „V dětech jsou uloženy všechny naše vlastní velké schopnosti.“ 

Práce s uměleckými texty pro 2. – 5. ročník. 

O tom, jak umělecký text evokuje představy, obrazotvornost a motivuje ke svobodnému, volnému a tvůrčímu psaní, k uvědomělému čtení. 

 

Doporučeno: Učitelé 1.stupně ZŠ (2.-5.ročník) 

Lektor: Mgr.Blanka rozehnalová,PhD. 

Poplatek: 490.00 Kč  

 

1-06-01  Tvořivá práce v literární výchově a její propojení se slohovým výcvikem– 3.3.2011/9:00-14:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

NOVÉ TRENDY VE VYUČOVÁNÍ NA 2. STUPNI ZŠ ZAMĚŘENÉ NA KLÍČOVÉ KOMPETENCE RVP ZV A JEHO VZDĚLÁVACÍ PRIORITY. „V dětech jsou 

uloženy všechny naše vlastní velké schopnosti.“ 

Práce s uměleckými texty pro 2. stupeň 

O tom, jak umělecký text evokuje naše představy, naši obrazotvornost a my svobodně a volně píšeme, vyprávíme a čteme. 

 

Doporučeno: Učitelé 2.stupně ZŠ  

Lektor: Mgr.Blanka rozehnalová,PhD. 

Poplatek: 590.00 Kč  

 

 

1-03-10  Jaro v jógových příbězích– 7.3.2011/10:00-13:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Seznámení s jógou a jejím využitím v mateřské škole. Konkrétně probereme téma jaro v příbězích.Zkusíte si, jak lze "cvičit příběh". Získáte zkušenosti s tím, jak lze 

protáhnout dětem tělo a přitom vnímat jaro kolem sebe. 

 

Doporučeno: Učitelky MŠ, 1.stupně ZŠ, pedagogové volného času, speciální pedagogové 

Lektor: Marie Homolková 

Poplatek: 500.00 Kč  

 

1-02-02  Artefiletika v osobnostně sociální výchově - Osobnostně sociální výchova prostřednictvím výtvarných a estetických aktivit I.– 8.3.2011/13:00-17:15, Karlovy 

Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Artefiletika využívá estetickou výchovu v procesu sebepoznání a rozvoje osobnosti. Během semináře  sami vyzkoušíte několik technik vycházejících z arteterapie, které lze 

použít v běžné školní praxi. Ukážeme možnosti artefiletiky v práci s problémovými žáky a skupinami, v pedagogické diagnostice. Upozorníme na důležité zásady a rizika 

osobnostně sociální výchovy. 

Program: 

Vymezení artefiletiky (ve vztahu k estetickým výchovám, arteterapii a OSV) 

Cíle a meze artefiletiky, etika v OSV 

Struktura a typologie technik 

Ukázky technik 

Reflexe semináře 

 

Doporučeno: učitelé 2. st. ZŠ a SŠ 

Lektor: Mgr. Et. Bc. Ondřej Dvořák, Bc. Irena Bednářová 

Poplatek: 550.00 Kč  

 

 

1-03-09  Integrace zdravotně postižených dětí do MŠ  – 9.3.2011/9:00-12:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Základní vzdělávací záměry, popis metodiky výuky apod.: Školské dokumenty ( ŠZ, vyhlášky). Charakteristika zdravotního postižení ( tělesné, mentální, zrakové, ….). 

Podmínky úspěšné integrace, odborný integrační posudek (PPP, SPC).  

Asistent pedagoga - jeho úloha při integraci dítěte v MŠ. 



 

Doporučeno: učitelé MŠ, ředitelé MŠ, asistenti pedagoga v MŠ  

Lektor: Mgr. Dagmar Zdanovcová 

Poplatek: 500.00 Kč  

 

1-02-12  Pozitivní vzory - Hrové prvky v primární prevenci rizikového chování dětí  – 9.3.2011/9:00-12:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude 

označena 

Co může běžná sídlištní škola nabídnout šikovným dětem? Vedle účasti v běžných soutěžích nabízí škola podporu umělecky založeným dětem v možnosti vydat ve školní 

edici první knihu nebo CD, v elektronické absolventské práci si zase žáci ověří své schopnosti vytvořit prezentaci na vlastní nebo navržené téma. Škole tak vznikají zajímavé 

učební pomůcky ze žákovské dílny. Výrazně zaměření žáci mohou v průběhu devátého ročníku sepsat odbornou práci, po jejíž obhajobě získají školní doktorát. 

Po přestávce lektor seznámí účastníky s některými didaktickými hrami a učebními pomůckami pro první i druhý stupeň ZŠ. 

 

Doporučeno: Učitelé  a vedoucí pracovníci ZŠ 

Lektor: Mgr. Zdeněk Petržela 

Poplatek: 590.00 Kč  

 

1-04-03  Veselé písničky  – 9.3.2011/13:00-16:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Dílna obsahuje hlavně písničky z publikací „Zpíváme si“ a „Veselé písničky“, které lektor vydal vlastním nákladem nebo byly publikovány vydavatelstvím Portál a Kafomet. 

 

•cizojazyčné písničky  

Anglické, německé a francouzské písničky, které jsou vedle původních textů rozšířeny ještě o text český. Tím jsou využitelné pro každého učitele 1. stupně. 

•kreativní písničky  

•souznělé písničky  

•nekonečné písničky  

•pohybové a pantomimické písničky 

•písně doprovázené hrou na tělo 

• taneční písničky 

•písně rozvíjející pozornost a paměť 

•metodická řada práce s říkadlem 

Didaktické hry, tvořivá dramatika, cvičení empatie, rozvoj slovní zásoby, komunikativní dovednosti a hodně smíchu a poučení v průběhu celého školního roku. 

 

Doporučeno: učitelé 1.stupně ZŠ, učitelé cizích jazyků na ZŠ, učitelé spec.škol, vychovatelky ŠD 

Lektor: Mgr. Zdeněk Petržela 

Poplatek: 540.00 Kč  

 

1-04-04  Nevyhazujte časopisy, budeme si hrát!  – 10.3.2011/9:00-12:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Seminář uceleně seznamuje účastníky s širokými možnostmi využití novin a časopisů ve výuce všech předmětů prvního, ale i druhého stupně ZŠ. 

(Nabízené aktivity jsou vhodným doplňkem každého ŠVP. ) 

 

Doporučeno: učitelé 1.stupně ZŠ, učitelé spec.škol, vychovatelé ŠD 

Lektor: Mgr. Zdeněk Petržela 

Poplatek: 540.00 Kč  

 

1-02-19  Prevence, diagnostika a vyšetřování školního šikanování I.  – 11.3.2011/10:00-15:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Vzdělávací, modelový seminář zahrnuje metody práce se skupinou, nenásilné způsoby řešení konfliktů, práce s agresorem a obětí, rozměry šikanování, vymezení definice 

šikany, sociometrie a její využití, nabídka praktických intervencí, strategií, modelových situací, psychoher. 

 

Doporučeno: Učitelé 1. a 2.stupně 

Lektor: Mgr. Jiří Maléř 

Poplatek: 680.00 Kč  



 

 

1-09-02  Naplňování ŠVP v přírodovědných oborech  – 11.3.2011/9:30-14:30, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

Seminář určený zejména pro učitele vyučovacích předmětů ŠVP, které vycházejí ze vzdělávací oblasti RVP ZV Člověk a příroda - vzdělávací obory Přírodopis a Chemie 

(dále jen "přírodovědné předměty"). Seminář v první části analyzuje možnosti a povinnosti vyplývající pro přírodovědné předměty z RVP ZV, rozebírá výhody a nevýhody 

různých způsobů zpracování učebních osnov a různých způsobů realizace průřezových témat. Ve druhé části se zabývá formami a metodami práce, ve vztahu k cílenému 

rozvíjení klíčových kompetencí. Na příkladech objasňuje význam smysluplně nastavených výchovně-vzdělávacích strategií. Hlavním tématem třetí části semináře je 

autoevaluace výuky přírodovědných předmětů a hodnocení žáků. 

 

Doporučeno: učitelé přírodopisu a chemie na ZŠ 

Lektor: Mgr. Miroslav Jiřička 

Poplatek: 690.00 Kč  

 

1-02-05  Proč dítě zlobí  – 14.3.2011/10:00 – 14:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

1. Co znamená slovo „ zlobit“? 

2. Dítě  jako individualita. 

3. Různé příčiny problémů v chování dítěte: 

- vliv rodinné výchovy,  

- citové strádání dítěte a zásady citového uspokojení, 

- vliv školního a mimoškolního prostředí,  

- typy osobnosti dítěte podle Dr. Raida, 

- vliv životosprávy na chování dítěte, 

- příčiny a projevy lehké mozkové dysfunkce, ADHD – orientační test, 

4. Jak předcházet výchovným problémům. 

- informovanost rodičů a pedagogů, 

- ochota respektovat nové poznatky, 

- vyrovnaná osobnost vychovatele s objektivním vnímáním dítěte 

 

Doporučeno: pedagogům MŠ a ZŠ včetně vychovatelek školních družin 

Lektor: Mgr. Stanislava Emmerlingová 

Poplatek: 760.00 Kč  

 

1-02-06  Celostní přístup k řešení lehkých mozkových dysfunkcí aneb co víme a nevíme o ADHD– 15.3.2011/9:00-15:45, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna 

bude označena 

Vymezení termínu Lehká mozková dysfunkce, ADHD, ADD, ADH. 

Nástin příčin ADHD z hlediska morfologického, neuroanatomického, neurofyziologického a  psychosociálního. 

Primární a sekundární prevence vzniku LMD, význam prekoncepční péče. 

Predikce vzniku LMD dle odchylek v pohybovém vývoji v prvním roce života dítětě. 

Možnosti reedukace LMD z hlediska přičin vzniku ( Kleplová, Míka,  Sindelárová , 

Biebl, Bubeníčková ). 

 

Doporučeno: učitelům MŠ a ZŠ a speciálním pedagogům 

Lektor: Mgr. Stanislava Emmerlingová 

Poplatek: 900.00 Kč  

 

1-11-16  Vitráže Tiffani pro pokročilé - prostorová dekorace– 15.3.2011/9:00-13:00, Karlovy Vary, ZŠ Dukelských hrdinů, moskevská 21, učebna VV 

Tvořivá dílna – řezání, broušení skla, pájení, výroba dle vlastního návrhu či možnost výroby prostorového dekorativního předmětu. 

Materiál a pomůcky budou na místě k dispozici. Počet účastníků je omezen na 8. 

 

Doporučeno: Učitelům VV a PČ 



Lektor: Mgr. Hana Lejsková 

Poplatek: 650.00 Kč  

 

 

1-08-01  Objevujeme v matematice – 16.3.2011/10:00-13:15, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Konstruktivistický přístup k vyučování vychází z přesvědčení, že učení je dynamický proces, ve kterém žáci musí být aktivními účastníky. K aktivnímu přístupu k učení lze 

žáky podněcovat různými způsoby. Objevování je jednou z typických aktivit v tomto směru. Diskutována budou hlavně tato témata: 

 Příprava aktivit pro objevování v matematice; 

 Od konkrétních modelů k obecnějším vztahům; 

 Komunikace mezi žákem a učitelem a mezi žáky; 

 Zařazování návodů a rozšíření;  

 Vysvětlování a dokazování; 

 Ukázky vhodných situací. 

 

Doporučeno: Učitelé matematiky ZŠ a SŠ 

Lektor: Doc. RNDr. Novotná Jarmila CSc. 

Poplatek: 510.00 Kč  

 

 

1-11-14 Jarní inspirace:  Dekorace a zápichy z Aludrátu - vajíčko, tulipán, kytička nebo motýlek– 16.3.2011/9:00-12:30, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna 

bude označena 

 

Pro výrobu dekorací z drátu se dají použít běžně dostupné silnější měděné drátky nebo tzv. aludrát, který se velmi dobře tvaruje a stáčí podle připravených předloh na papíře  

nebo kolem prostorových šablon. Konstrukce z drátu je možné dozdobit tenkým barevným drátkem, korálky nebo jarní stužkou.  

 

Další doplňkovou technikou je rychlé a zdobení vajíček stužkami a akrylovými kytičkami. 

 

Doporučeno: Učitelé VV a PČ 

Lektor: Lenka Kohoutová 

Poplatek: 500.00 Kč  

Pozn.: S sebou: kdo má, může si přinést vlastní  ketlovací, štípací a ploché kleštičky a malé skleněné korálky dle uvážení 

 

 

1-11-15 Hrátky s plyšovými drátky– 16.3.2011/13:00-16:30, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Oblíbené plyšové drátky se dají použít nejen k tvarování písmenek, ale dají se z nich vytvořit krásné drobné dekorace a dárky. Výrobky potěší malé i velké děti a jejich rodiče.  

Tématicky je tento materiál vhodný celoročně. Naučíme se společně vyrábět a tvarovat motýlky, kuřátka, kytičky, berušky, sněhuláky a vánoční dekorace.Plyšové drátky se 

velmi dobře dají kombinovat s vlnitou barevnou lepenkou na výrobu přáníček, vatovými kuličkami při výrobě figurek a pod. 

 

Doporučeno: Učitelé VV a PČ 

Lektor: Lenka Kohoutová 

Poplatek: 500.00 Kč  

Pozn.: S sebou: kdo má - tužku, nůžky a malé štípací kleštičky 

 

1-03-02 Zdravá abeceda – Co dělá tělo, když se hýbu – 17.3.2011/9:00-14:00, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Jednodenní kurz přináší komplexní pohled na zdravý životní styl a praktickou metodiku pro týdenní práci učitele s dětmi a náměty pro zapojení rodičů. V dopoledním bloku 

se učitelé seznámí s pohledem na zdraví přes čtyři domény: pohyb, výživa, vnitřní pohoda a zdravé prostředí. Získají konkrétní náměty pro drobné i významnější změny ve 

výuce a prostředí školky a dostanou i příležitost inspirovat ostatní svými vlastními nápady. 



V odpolední části je představen scénář týdenního tematického celku, který je zaměřen především na zdravý pohyb, ale obsahuje i aktivity týkajících se dalších domén 

zdravého životního stylu. V pohybu - Měří své tělo v klidu a při výkonu. Ve výživě - vysvětlují vztah mezi příjmem a výdejem potravy. Ve vnitřní pohodě - oceňují hodnotu 

péče o vlastní tělo. V prostředí - pojmenují faktory, které ovlivňují kvalitu prostředí pro tělo (ovzduší, kvalita vody, kvalita surovin potravy). 

Jsou představeny užitečné a atraktivní pomůcky pro práci s dětmi. Program je připraven tak, aby byli učitelé připraveni k výuce ihned po jeho absolvování. Jeho obsah 

vychází z Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání. 

 

Doporučeno: učitelkám mateřských škol, vedení mateřských škol, speciálním pedagogům 

Lektor: lektoři AISIS 

Poplatek: 500.00 Kč  

Pozn.: Úvodní blok týkající se seznámení se zdravým životním stylem je v každém semináři Zdravé abecedy stejný!! 

 

 

1-07-01 Angličtina pro nejmenší 1. díl– 21.3.2011/8:00-14:45, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Jedinečný kurz, který učitelům poskytuje základní materiál pro výuku angličtiny dětí-začátečníků. Více než dvě stovky praktických ukázek inspirují ke vzbuzení zájmu a 

aktivního přístupu dětí k osvojování cizího jazyka prostřednictvím práce s textem, pohybových her, kreslení i hudebních činností a prožitků s prvky dramatické výchovy. Tyto 

aktivity slouží dětem k zapamatování slovní zásoby i frází, k reprodukci textu i vytváření nových řečových struktur. Poznatky přímo z praxe pomáhají méně zkušeným 

učitelům. 

  

1. Úvodní hodina, Plánování, Výslovnostní triky, Greetings, Colours, Numbers, Alphabet  

2. Animals, Holidays, Halloween, Father’s Day, Mother’s Day, Flowers, Action games 

3. Farm animals, Transport, Five-minute-activities, Happy Birthday, Spring, Summer 

4. Exotic animals, Fingerplays, Autumn, Winter, Easter, Christmas 

 

Doporučeno: Učitelé AJ v MŠ a na 1.stupni ZŠ, pedagogové volného času 

Lektor: Mgr.Sylvie Doláková 

Poplatek: 1380.00 Kč  

Pozn.: Účastníci získají osvědčení jen po absolvování obou dnů/ obou dílů (2.díl – 11.4.2011) 

 

 

1-07-02 Aktivizující metody při výuce AJ 1. díl– 22.3.2011/8:00-14:45, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Aktivity zaměřené na výslovnost (artikulační cvičení, postupy na zvládání výslovnosti problémových hlásek, sluchová analýza textu, jazykové hry, jazykolamy). 

Činnosti k procvičování gramatických jevů poskytují přehledné a srozumitelné členění gramatických pravidel. Upevňování gramatických struktur poskytuje žákům jistotu 

projevu v cílovém jazyce a vytváří povědomí o zákonitostech anglické gramatiky. Praktické vyzkoušení nabízených metod práce nabízí možnost procvičení a upevnění 

znalostí i pro méně pokročilé učitele, kteří si nejsou zcela jisti svými znalostmi. Kurz poskytuje bohaté náměty k využití v praxi ve školách. 

  

 

Doporučeno: Učitelé 1. a 2. stupně ZŠ, pedagogové volného času 

Lektor: Mgr.Sylvie Doláková 

Poplatek: 1380.00 Kč  

Pozn.: Účastníci získají osvědčení jen po absolvování obou dnů/ obou dílů (2.díl – 12.4.2011) 

 

 

1-01-12 Rozvíjení klíčových kompetencí – 23.3.2011/9:30-13:45, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Východiska – legislativa –pojmy 

- Hodnocení rozvíjení klíčových kompetencí 

- Rozvoj klíčových kompetencí z pohledu ředitele školy 

- Rozvoj klíčových kompetencí z pohledu učitele 



- Rozvoj klíčových kompetencí z pohledu zájmového vzdělávání 

- Nový přístup ke vzdělávacím potřebám žáků 

 

Závěrečná diskuse - zkušenosti pilotní školy s pětiletým vzděláváním podle vlastního ŠVP. Témata jsou doplněna konkrétními ukázkami z praxe. Materiály možno nahrát 

účastníkům na jejich USB flash disky  

 

Doporučeno: Pro ředitele a zástupce základních škol, koordinátory ŠVP 

Lektor: Mgr. Miroslav Jiřička 

Poplatek: 600.00 Kč  

 

1-02-14 Etická výchova pro 1.stupeň ZŠ – Důstojnost a identita člověka  – 24.3.2011/9:30-13:30, Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Úcta k lidské osobě – lidská práva – Listina základních práv a svobod – zdroje lidských práv 

Svoboda, rovnost, potencialita člověka 

Pozitivní hodnocení druhých v obtížných situacích 

Poznatky a zkušenosti ve vztahu k právům a svobodě člověka s postižením 

Jedinečnost a identita člověka 

Rozvoj sebevědomí 

Hodnotová orientace 

Rozvoj sebeovládání a morálního úsudku 

Úvahy nad mravními zásadami spojená s prezentací literární činnosti lidí s odlišností 

Radost a optimismus v životě 

 

Doporučeno: Učitelé 1.stupně ZŠ 

Lektor: PhDr.Vlasta Šedá 

Poplatek: 530.00 Kč  

 

1-11-11 Základy drátování aneb Ve spleti drátů– 25.-27.3.2011/19:00-12:00, chata U rybníka, Mariánská u Jáchymova (www.horyakola.cz) 

 

Kurz je zaměřen na základy drátování měděným drátem. Od kraslice po zhotovení vlastního erbu. Další využití naučených technik. Drátovaný zvon s použitím naučeného. 
Kurz seznámí účastníky s historií drátenictví. Účastníci se naučí drátovat prostřednictvím výroby různých výrobků pod vedením zkušené lektorky. Tato technika slouží jako 

inspirace do hodin VV, PČ a do volnočasových kroužků.Součástí je historie  drátenictví. 

 

Doporučeno: Učitelé VV a PČ, zájemci z řad veřejnosti 

Lektor: Květa Belanová 

Poplatek: 1240.00 Kč  

Pozn.: V ceně je lektorné, ubytování na chatě U rybníka a polopenze. 

 

1-01-02 Datové schránky– 28.3.2011/10:00-14:15 , Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Úvod do problematiky datových schránek, zákon č. 300/2008 Sb., o elektronických úkonech a autorizované konverzi dokumentů, ve znění pozdějších předpisů, a prováděcí 

předpisy k tomuto zákonu, datová schránka, datová zpráva, doručování dokumentů, autorizovaná konverze dokumentů, elektronický podpis - vazba na zákon č. 227/2000 Sb., 

o elektronickém podpisu a o změně některých dalších zákonů (zákon o elektronickém podpisu), ve znění pozdějších předpisů, vazba na správní řád, vazba na legislativu o 

archivnictví a spisové službě, praktická ukázka vstupu do datové schránky. 

 

Doporučeno: Vedoucí pracovníci školských zařízení 

Lektor: Mgr. et.Ing. Eva Urbanová 

Poplatek: 560.00 Kč  

 

 



1-02-08 Nový třídní kolektiv - adaptační aktivity– 30.3.2011/9:00-14:00 , Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Seminář je koncipován jako workshop, kde se frekventanti kurzu seznámí formou vlastního prožitku během několika indoorových aktivit s vybranými technikami vhodnými 

pro usnadnění adaptace a formování zdravého sociálního klimatu v nově vznikajících třídních kolektivech. 

 

Doporučeno: učitelé ZŠ, SŠ 

Lektor: Mgr. Lenka Osladilová 

Poplatek: 860.00 Kč  

 

 

1-02-10 Základy kognitivní terapie obohacující praxi ve škole– 31.3.2011/8:30-15:15 , Karlovy Vary, T.G.Masaryka 541/3, učebna bude označena 

 

Prožitkový seminář  rozvoje poznávacích funkcí prováděný především metodou Reuvena Feursteina. Umění myslet v souvislostech, vytvářet nové mentální strategie a měnit 

je flexibilně dle situace.Zpřesnit vnímání, propojovat jednotlivé informace mezi sebou za účelem vytvoření smysluplného celku, čímž dochází ke značnému zefektivnění 

učení, rozvoje poznávacích funkcí a zvýšení flexibility myšlení. Oproti mechanickému učení je postaveno vyvozování vztahů na základě zprostředkovaného učení. Posiluje se 

systematická práce a snižuje impulzivita, náhodná řešení, řešení pokusem-omylem – do chaotických dat se vkládá řád. Strukturovat a aplikovat získané poznatky do všedních 

situací (analogické myšlení) a v neposlední řadě pracovat s chybami (analýza vzniklých chyb a jejich využití pro přesnější práci, nebát se dělat chyby, ale poučit se z nich, ze 

slabých stránek činit silné, jak je využít ve svůj prospěch), rozvíjet tvořivé myšlení a dokázat promyslet různé alternativy řešení problému. 

 

Doporučeno: Učitelé všech stupňů, pedagogové volného času 

Lektor: Mgr. Lenka Osladilová 

Poplatek: 920.00 Kč  

 


