Trénink lektorskych dovednosti — program Skoleni
Rozsah : 24 tréninkovych hodin ( 3 dny)
Obsah:

* Vyznam vzdélavani, specifika, bariéry vzdélavani dospélych a jak je prekonavat

= Zékladni formy a metody vzdélavani dospelych — demonstrovani, koucovani, prednaska,
diskuse, ptipadova studie, hrani roli, simulace, skupinova cviceni, mentoring, supervize

= Pfiprava na seminaf — identifikace potieb, ukoly lektora ve skupin€, administrativa a
organizace, ptistup k jednotlivci, interakce se skupinou, struktura seminate, volba metod

= Lektor — osobnost lektora, hlas, fec€ téla, rétorika, technika feci, pozitivni komunikace,
hodnoceni, kladeni otdzek, pravidla, soustfedéni, motivace pied seminarem, zvladani
trémy

= Skupinové uceni — definice skupiny, vyhody skupinového uceni, hranice, dynamika,

= Prezentacni dovednosti — trénink

Metody a formy prace:

= Vyklad, principy, shrnuti, konzultace
=  Moderovana diskuse

= Aktivni trénink

* Videoanalyza, zpétna vazba

= Prozitek, vlastni zkuSenost



